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Liebe Pflanzenfreunde,

viele Menschen durchstreifen in dieser besonderen Corona-Auszeit unsere
wunderschon blihende Natur. Ich mdchte Ihnen heute vier heimische Pflanzenarten
vorstellen, welche ich von einem Fahrradausflug nach Eschenbach mitgebracht
habe.

Eine recht haufige und
niedrigwichsige Fruhlingspflanze
unserer Wiesen und Laubwalder ist
der Kriechende Gunsel (Ajuga
reptans). Aus dem unteren Teil
seines aufrechten Stangels brechen
oberirdische Auslaufer hervor. Die
blauen Bluten haben eine so kurze
Oberlippe, dass die Staubblatter und
die Narbe weit aus der Blutenrdhre
hervorragen. Die Bliten dieses
Lippenblltlers sind zu zwei bis zu
sechs in den Achseln der oberen
Stangelblatter quirlartig angeordnet.
Da diese Blutenquirle nur durch kurze
Stangelglieder voneinander getrennt
sind, werden die Bluten von den
darlber befindlichen Blattern
schitzend tUberdeckt. Sicherlich
kennen Sie diese Art aus dem Garten
oder aus dem Park. Ein nah
verwandter Lippenbldtler ist der zarter
gebaute Gundermann, dessen
bluhender Stangel kriecht und an
Knoten wurzelt.

Dicht dem Boden angeschmiegt ist die
immergrine Haselwurz (Asarum
europaeum) an maRig feuchten, schattigen
sowie kalkreichen Standorten artenreicher
Laubwalder zu finden. Sie ist gerne dort, wo
auch der Strauch der Haselnuss (Corylus
avellana) wachst, daher stammt wohl der
Name. Aufféllig sind die derben, ledrig-
glanzenden nierenférmigen Blatter der
Haselwurz, die oft massenhatft den




Boden bedecken. Nur mit Muhe sind darunter im April die dunkelbraunen
glockenférmigen, nur kurz gestielten Bluten zu finden. Die mit einem fleischigen
Anhangsel versehenen Samen werden oft von Ameisen verschleppt. Die ganze
Pflanze ist hochgiftig und riecht scharf nach Pfeffer.

Einen prachtigen Schmuck
feuchter Wiesen bilden die lila- bis
weil3farbigen lockeren Bluten-
trauben des Wiesenschaum-
krautes (Cardamine pratensis).
Die gefiederten Blatter der
zierlichen Pflanze sind vodllig
unbehaart und bilden am Grunde
der Pflanze eine Rosette. Das
ausdauernde Kreuzblitengewachs
wird bis zu 60 cm grol3. Der Name
~>chaumkraut® leitet sich vermut-
lich von den Schaumklimpchen
ab, die sich nicht selten an den
Stangeln oder Blattern der Pflanze
finden und als ,Kuckucksspeichel*
bezeichnet werden. Der Schaum
stammt von den an den Pflanzen

M saugenden grinen Larven der
Schaumzikade.

Ein nah Verwandter des bereits verblihten
Hohlen Lerchensporns ist der Gewdhnliche
Erdrauch (Fumaria officinalis), welchen man
auf Odland, auf Ackern und in Garten findet.
Beide genannten Arten gehéren in die
Familie der Mohngewachse. Der einjahrige
Gewohnliche Erdrauch hat einen kahlen,
aufrechten und verzweigten Stangel. Die
wechselstandigen, gestielten Blatter sind
gefiedert, wobei jede Fieder nochmals in
schmale Teilblattchen untergliedert ist, die in
spitze Zipfel auslaufen. Die Blatter wirken
blaugriin bereift. Die dunkelroten Bliten
sitzen in lockeren Trauben an den Trieb-
enden und besitzen jeweils einen Sporn. Die
homdoopathische Medizin setzt den Erdrauch
gegen Galle-, Magen- und Darmbeschwer-
den und gegen Hautkrankheiten ein.
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